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Назва дослідження Результат Одиниці 
вимірювання

Референтні 
значення Коментарi

N-кінцевий фрагмент мозкового
натрійуретичного пропептиду (NT-
proBNP), біотин-незалежна методика
Первинна проба: венозна кров

276* пг/мл  < 125

Відповідальна особа
Завідувач Лабораторії клінічної біохімії Поливода А.Я.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ
Пацієнт:  Лаб. № замовлення  

Дата народж. 12.01.1970 Код замовлення: -

Стать: Жіноча Дата замовлення: 19.08.2026 7:05

Коментарі:  

Символом * позначаються результати, що виходять за межі референтних значень 
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Індивідуалізовані показники відповідно до віку, класу СН за New York Heart Association (NYHA)
та умов надання медичної  допомоги.

Популяція Вікові
групи, роки

Результат 
(пг/мл) Інтерпретація

Амбулаторні пацієнти
Усі

Усі

< 125

> 125

Негативний: серцева недостатність малоймовірна

Позитивний: серцева недостатність або інші причини 
підвищення NT-proBNP

Пацієнти стаціонару 
(в тому числі з 
невідкладними 
станами)

Усі

< 50
50-75
>= 75

< 50
50-75
>= 75

< 300

>= 300 - <= 450

>= 300 - <= 900

>= 300 - <= 1800

> 450
> 900

> 1800

Негативний: серцева недостатність малоймовірна

Сіра зона: результат невизначений – розглянути інші 
причини підвищення рівня NT-proBNP

Позитивний: ймовірна серцева недостатність

*Відповідно до Universal definition and classification of heart failure: a report of the Heart Failure Society of America, Heart Failure Association
of the European Society of Cardiology, Japanese Heart Failure Society and Writing Committee of the Universal Definition of Heart Failure,
European Journal of Heart Failure (2021) 23, 352–380 doi:10.1002/ejhf.2115

Очікувані результати дослідження NT-proBNP у здорових осіб
відповідно до віку та статі

Вікові групи, роки
Результат (пг/мл)

Чоловіки Жінки

< 50 років < 124 < 133

>= 50 - < 75 років < 322 < 192

>= 75 років < 154 < 178

Символом * позначаються результати, що виходять за межі референтних значень 
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