
Назва дослідження Результат Одиниці 
вимірювання

Референтні 
значення Коментарi

Комплекс №219 "Метаболічні причини полінейропатії"

Вітамін В12 (ціанокобаламін, vitamin 
B12, cyanocobalamin), біотин-
незалежний, кількісний
Первинна проба: венозна кров

247.8 пг/мл 180,0 - 914,0

25-гідроксивітамін Д
Первинна проба: венозна кров

75.4 нмоль/л 75 - 125

<50 - дефіцит вітаміну D;
>=50 - <75 - недостатність 
вітаміну D;
75-125 - достатній рівень
вітаміну D;
>125-150 - безпечний, але не 
цільовий рівень вітаміну D;
>150-250 - зона
невизначеності з 
потенційними перевагами чи 
ризиками;
>250 - надлишок/зона
токсичності вітаміну D.
Діагностика, профілактика та 
лікування дефіциту вітаміну
D у дорослих: Kонсенсус
українських експертів, 2023р

Цільовий рівень вітаміну D залежить від особливостей стану здоров’я пацієнта. Зверніться до лікаря

Тиреотропний гормон (ТТГ). 
Високочутлива, біотин-незалежна 
методика
Первинна проба: венозна кров

1.717 мкОд/мл 0,4 - 4,85 Для вагітних (всі триместри):
0.2 - 3.5

Креатинін
Первинна проба: венозна кров

68 мкмоль/л 49 - 90

Увага! Змінено референтні значення!

Магній
Первинна проба: венозна кров

0.78 ммоль/л 0,66 - 1,07

Загальний білок
Первинна проба: венозна кров

68 г/л 57 - 82

Аланінамінотрансфераза (АЛТ, ALT)
Первинна проба: венозна кров

10 Од/л 4 - 31

Аспартатамінотрансфераза (АСТ, AST)
Первинна проба: венозна кров

22 Од/л 4 - 31

Глікований гемоглобін (HbA1c)
Первинна проба: венозна кров

Глікований гемоглобін (%) 5.2 % 4,5 - 5,6
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Глікований гемоглобін (ммоль/моль) 33.3 25,7 - 37,7

Середній рівень глюкози в крові 5.7 ммоль/л -

Відповідальна особа
Завідувач Лабораторії загальноклінічних досліджень Несененко О.В.
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