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значення Коментарi

Комплекс №288 «Серцева недостатність, базовий"

N-кінцевий фрагмент мозкового 
натрійуретичного пропептиду (NT-
proBNP), біотин-незалежна методика
Первинна проба: венозна кров

61 пг/мл  < 125

Калій
Первинна проба: венозна кров

4.50 ммоль/л 3.5 - 5.5

Натрій
Первинна проба: венозна кров

141 ммоль/л 132 - 146

Креатинін
Первинна проба: венозна кров

72 мкмоль/л 65 - 104
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Увага! З 16.02.2026 р. змінено тест-систему та референтні значення.
Для монiторингу лiкування рекомендовано повторне дослiдження в динамiцi через 6-8 тижнiв.

Відповідальна особа
Завідувач Лабораторії клінічної біохімії Поливода А.Я.



Індивідуалізовані показники відповідно до віку, класу СН за New York Heart Association (NYHA)
та умов надання медичної  допомоги.

Популяція Вікові групи Результат 
(пг/мл) Інтерпретація

Амбулаторні пацієнти
Усі

Усі

< 125

> 125

Негативний: серцева недостатність малоймовірна

Позитивний: серцева недостатність або інші причини 
підвищення NT-proBNP

Пацієнти стаціонару 
(в тому числі з 
невідкладними 
станами)

Усі

< 50

50-75

> 75

< 50

50-75

> 75

< 300

>= 300 - <= 450

>= 300 - <= 900

>= 300 - <= 1800

> 450

> 900

> 1800

Негативний: серцева недостатність малоймовірна

Сіра зона: результат невизначений – розглянути інші 
причини підвищення рівня NT-proBNP

Позитивний: ймовірна серцева недостатність

*Відповідно до Universal definition and classification of heart failure: a report of the Heart Failure Society of America, Heart Failure Association
of the European Society of Cardiology, Japanese Heart Failure Society and Writing Committee of the Universal Definition of Heart Failure,
European Journal of Heart Failure (2021) 23, 352–380 doi:10.1002/ejhf.2115
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Примітка до результату дослідження N-кінцевий фрагмент мозкового натрійуретичного пропептиду 
(NT-proBNP), біотин-незалежна методика


