
Назва дослідження Результат Одиниці 
вимірювання

Референтні 
значення Коментарi

Комплекс №174 "Обстеж серце"

Глюкоза (кількісний)
Первинна проба: венозна кров

5.7* ммоль/л 4,0 - 5,5

натщесерце
5.6-6.9 ммоль/л-Предіабет
>=7.0 ммоль/л-Діабет
Наказ МОЗ України від 
24.07.2024 р. № 1300 
Уніфікований клінічний 
протокол первинної та 
спеціалізованої медичної 
допомоги "Цукровий діабет 2 
типу у дорослих"

Цільовий рівень глюкози у плазмі венозної крові натще пацієнтам з раніше діагностованим цукровим діабетом та вагітним встановлює лікар.

Калій
Первинна проба: венозна кров

4.29 ммоль/л 3,5 - 5,5

Креатинін
Первинна проба: венозна кров

76 мкмоль/л 49 - 90

Тиреотропний гормон (ТТГ). 
Високочутлива, біотин-незалежна 
методика
Первинна проба: венозна кров

2.294 мкОд/мл 0,4 - 4,85 Для вагітних (всі триместри):
0.2 - 3.5

Тригліцеріди (ТГ, Triglycerides, TGs)
Первинна проба: венозна кров

0.71 ммоль/л  < 1,7

Холестерин ліпопротеїдів низької 
щільності (ХС ЛПНЩ), Low-density 
lipoprotein cholesterol, LDL-C)
Первинна проба: венозна кров

2.98 ммоль/л  < 3

Цільовий рівень ХС-ЛПНЩ 
для пацієнтів груп, ESC/EAS 
2019:
< 1.4 дуже високого ризику; 
< 1.8 високого ризику;
< 2.6 помірного ризику;
< 3.0 низького ризику.

Загальний холестерин (ЗХ, Total 
cholesterol , TC)
Первинна проба: венозна кров

4.55 ммоль/л  < 5,2

Референтні значення, ESC 
2016:
< 5.2 для загальної популяції; 
< 4.5 для пацієнтів з ІХС, 
цукровим діабетом.

Холестерин ліпопротеїдів високої 
щільності (ХС ЛПВЩ, High-density 
lipoprotein cholesterol, HDL-C)
Первинна проба: венозна кров

1.32 ммоль/л > 1,2

Референтні значення, ESC 
2019:
> 1.0 для чоловіків;
> 1.2 для жінок.
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Індекс атерогенності (загальний 
холестерин, ЛПВЩ, розрахунок)
Первинна проба: венозна кров

2.45 2 - 3

Відповідальна особа
Завідувач Лабораторії клінічної біохімії Поливода А.Я.
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